
SPORT ESTREMI In 15 per nove chilometri. Un'ora e mezza in acqua

Il torrentismo sbarca in Adige
Nella corrente da Dolce e Ceraino
•• Un'ora e mezza in acqua
trascinati dalla corrente per
nove chilometri. Quindici
nuotatori tra i 22 e i 68 anni
si sono immersi nell'Adige
in località Ceradello di Dolcè
a due passi dalla cantina Ar-
mani 1607 capitanati pro-
prio da Albino Armani, viti-
coltore col pallino degli
sport estremi, e sono «sbar-
cati» alla Chiusa di Ceraino.
«Avventura incredibile».
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DOLCÈCapitanati dal viticoltore Armani col pallino degli sport estremi si sono immersi a Ceredello e sono usciti alla Chiusa di Ceraino percorrendo 9 chilometri

Impresa nell'Adige per 15 intrepidi
Hanno dai 22 ai 68 anni e hanno
nuotato per un'ora e 28 minuti
Lamberti: «Avventura incredibile»
Parma: «Sensazioni uniche»

Camilla Madinelli
camilla.madinelli@larena.it

A• Di nuovo. Sempre più nu-
merosi. Sempre più allenati,
attrezzati e agguerriti. Quin-
dici intrepidi nuotatori tra i
22 e i 68 anni si sono immer-
si nell'acqua fresca e melmo-
sa dell'Adige, tra Dolcè e Vo-
largne, per provare l'ebbrez-
za di un centinaio di braccia-
te in acque libere. Per diverti-
mento. Per sfida. Per spirito
d'avventura.
Hanno così emulato le pre-

cedenti imprese di pochi im-
pavidi che un mese prima, a
fine giugno, e prima ancora
nell'agosto 2021, avevano te-
stato il tragitto, valutato il
grado di difficoltà e vissuto
scariche di adrenalina.
I quindici nuotatori, tra i

quali per la prima volta un
gruppetto di donne, prove-
nienti da Valdadige, Valpoli-
cella, lago di Garda e Valda-
gno, si sono immersi alle
9.30 in località Ceradello di
Dolcè a due passi dalla canti-
na Armani 1607 capitanati

proprio da Albino Armani, vi-
ticoltore col pallino degli
sport estremi, e sono «sbarca-
ti» alla Chiusa di Ceraino at-
torno alle 11 sfruttando una
spiaggetta di sabbia tra la fit-
ta vegetazione. Tra la curiosi-
tà e lo stupore di molti turisti
in bicicletta e a piedi sulla Ci-
clAdige lungo il fiume.

L'impresa Hanno nuotato
un'ora e 28 minuti per otto
chilometri e 900 metri, incu-
ranti dei 18 gradi dell'acqua e
dello sbalzo con i quasi 30
gradi di temperatura dell'a-
ria. Muniti di muta, cuffie,
pinne, tavolette e salvagenti
di sicurezza. E qualche porta-
fortuna, magari. Perché con
la forza del fiume non si
scherza. Hanno seguito la
corrente a tratti impetuosa,
schivando rocce sporgenti,
evitando tronchi e stando at-
tenti a eventuali punti di sec-
ca. Guardati a vista da due ca-
noisti e dal tredicenne Davi-
de Marcolini sul sup, che ha
festeggiato così il suo com-
pleanno. Seguiti passo passo
ed equipaggiati dal team di
Visit Valdadige, l'associazio-

ne di Dolcè che propone tour
in Adige con canoe e gommo-
ni oltre a itinerari in biciclet-
ta sulla pista CiclAdige, pas-
seggiate per famiglie con de-
gustazioni o escursioni nei
boschi. Pronta a inserire pu-
re la nuotata in Adige, per chi
ha la giusta preparazione
atletica e il coraggio necessa-
rio, tra le attività possibili in
zona. In agenda c'è già, entro
Ferragosto, una discesa all'o-
ra del tramonto per provare
l'ebbrezza di una nuotata in
notturna.

protagonisti Albino Arma-
ni, Giovanni Martinelli ed
Enrico Filippini sono i tre
amici che l'estate del 2021, in-
sieme a Francesco Bolla, han-
no per la prima volta disceso
l'Adige a nuoto per sei chilo-
metri. Non paghi ci hanno ri-
provato nel giugno scorso, in-
sieme ad altri compagni d'av-
ventura, per affinare il per-
corso. Il 31 luglio il gruppo è
cresciuto ancora e i tre sono
tornati nel fiume insieme a
Silvano Giuliani, Umberto
Lamberti, Marco Zancanaro,
Franco Casarotti, Alberto Pa-

gani, Moreno Luperini, Gio-
vanni Gerardi, Barbara Boc-
chini, Giuliana Parma, Giu-
lia Benazzoli, Alexandra Mat-
tern e Pietro Fratton.
Quest'ultimo, 22 anni, cam-

pione del mondo di rafting,
era il più giovane della com-
briccola. Martinelli, 68 anni,
il più «maturo».
«Una favola, l'Adige e la go-

la della Chiusa valgono sem-
pre la pena», afferma il vulca-
nico Armani, convinto soste-
nitore dello sviluppo turisti-
co della Valdadige e delle sue
potenzialità sportive unite a
vino e sapori. Sorridente Fi-
lippini, tra i primi a speri-
mentare la discesa a nuoto e
presente a tutte le prove fatte
finora. «Ogni volta è come la
prima volta, una meravi-
glia», spiega. «Che avventu-
ra incredibile, unica: senti la
forza bestiale dell'acqua e
non puoi far altro che asse-
condarla», continua Lamber-
ti, alla prima esperienza. Se-
conda volta per Parma, che
guarda già avanti citando il
detto "Non c'è due senza tre":
«E un'esperienza molto bel-
la, assolutamente da rifare.
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Le sensazioni che ti regala so-
no uniche». Zancanaro, pure
lui esordiente nell'impresa,
ammette qualche titubanza e

pure una leggera fifa, nono-
stante il fisico atletico e tutte
le sicurezze del caso. «All'ini-
zio ero timoroso», spiega,

Sh.wnil.rm innn r1i imnavlrlr ha vri mncifn rhi ara Ir mnnla (`iNAdiCJe

Si parte Il momento in cui il gruppo dei quindici si è immerso nell'Adige

«starsene lì in mezzo alle cor-
renti del fiume, tra sassi, sec-
che e altre insidie, non è sem-
plice. Ogni movimento va go-

vernato, serve preparazione.
Alla fine il divertimento ha
prevalso, però, e sono rima-
sto incantato dalla bellezza
del contesto: l'ambiente, vi-
sto dal fiume, è tutta un'altra
cosa».
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